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VISTA VERONA LUXURY SPA
THE VISTA PHILOSOPHY OF WELL BEING

Welcome to the our Luxury Boutique SPA. Our wellness area equipped with a cervical 
waterfall, hydromassage and heated swimming pool with a small precious view of 

Romeo’s well.

Steam bath, finnish sauna, tropical shower with aromatherapy and chromotherapy and 
ice fountain complete the journey, offering an experience of absolute well being.

At your disposal an area full of natural herbal teas and a selection of fresh fruit and 

vegetables extracts with multiple antioxidant and detoxifying functional properties.

Pampering your body and mind is the philosophy of our exclusive and effective treatments. 

The Biologique Recherche Brand for both, women and men, all personalized paths for a 

newfound harmony.

Let our team of Beauty Therapists devote themselves to the care of your well being.

LA FILOSOFIA DEL BENESSERE FIRMATA VISTA

Benvenuti nella Luxury Boutique SPA di Vista Verona. La nostra area benessere dotata di cascata per 

la cervicale, idromassaggio e piscina riscaldata con piccola preziosa visuale sul Pozzo di Romeo.

Bagno di vapore, sauna fi nlandese, doccia tropicale con aromaterapia e cromoterapia e fontana di 

ghiaccio, completano il percorso regalando un’esperienza di benessere assoluto.

Al vostro servizio un’area ricca di tisane naturali  ed una selezione di estratti di frutta e verdura freschi 

dalle molteplici proprietà funzionali antiossidanti e detossinanti. 

Dedicare del tempo al proprio corpo e alla propria mente è la fi losofi a dei nostri esclusivi ed e�  caci  

trattamenti. Dedicati a Lei e a Lui, i nostri percorsi personalizzati fi rmati Biologique Recherche per la 

cura del viso e del corpo al servizio della vostra bellezza, per una ritrovata armonia.

Lasciate che a prendersi cura di voi sia l’Equipe di Beauty Therapist d’eccellenza dedicata alla vostra 

bellezza. 



PRIVATE SPA 
A SPECIAL, UNIQUE SPACE JUST FOR YOU

3 ORE - € 800 

Our Private SPA o� ers an exclusive path all for you to enjoy in total privacy: 45 mq2 ( 480 ft2) 

at your complete disposal, for a minimum of three hours. 

The EXCLUSIVE EXPERIENCE VISTA SIGNATURE SPA SUITE o� ers: exclusive use of the 

fi nnish sauna and jacuzzi with anatomical seats, temperature 38.5 degrees and an aperitif 

for two after the personalized Luxury Vista couple massage with fi ne oils signed Biologique 

Recherche.

Available for reservations daily, from 9.30 a.m. to 9.00 p.m.

UNO SPAZIO SPECIALE, UNICO, SOLO PER VOI 

La nostra Private SPA o� re un percorso esclusivo tutto per voi da vivere in totale privacy: 45 metri quadrati a 

vostra completa disposizione per un minimo di 3 ore. 

Vista Verona SPA Suite o� re: l’utilizzo esclusivo della sauna fi nlandese e jacuzzi con sedute anatomiche 

temperatura 38,5 gradi ed un rinfresco per due al termine del massaggio di coppia personalizzato Luxury Vista 

con gli oli pregiati, fi rmati Biologique Recherche.

Disponibile su prenotazione tutti i giorni dalle 9.30 alle 21.00





FACE TREATMENTS - BIOLOGIQUE RECHERCHE
THE SKIN YOU DESIRE 
LA PELLE CHE DESIDERI

45 MIN. € 140

60 MIN. € 180 

90 MIN. € 240

SOIN RESTRUCTURANT ET LISSANT 

Hydrating Regenerating Smoothing

A protective and reconditioning treatment that has an immediate plumping e� ect, specially 

designed for thin, sensitive, and reactive skin. Draining, toning and shaping techniques result 

in a hydrated, reshaped and radiant face and décolleté.

Idratante Rigenerante Levigante
Trattamento ricondizionante e rimpolpante della pelle adatto a tutti gli Istanti della Pelle©, in particolare per 

quelle sottili, sensibili e reattive. Specifi che manualità drenanti, tonifi canti e modellanti, regalano un viso e 

decolletè idratato, rimodellato e raggiante.

BR45 

Personalized facial treatment for the instant skin©

The personalized facial treatment is an advanced protocol created to address the specifi c 

needs of the client’s skin, ensuring optimal results in terms of luminosity and skin vitality 

with double cleansing and the application of specifi c products based on the instant skin.

Trattamento Viso Personalizzato per l’istante di pelle© 
Il trattamento viso personalizzato è un protocollo avanzato creato per rispondere alle specifi che esigenze 

della pelle del cliente, garantendo risultati ottimali in termini di luminosità e rinnovamento cutaneo con doppia 

detersione e applicazione di prodotti specifi ci in base all’istante di pelle.

SOIN MC 110

Toning and definition

A treatment that reduces wrinkles and fi ne lines, designed to revitalize dull skin. It leaves your 

face and décolleté toned and redefi ned.

Tonicità e definizione
Trattamento progettato per ridurre le rughe e le linee sottili, lascia la pelle del viso e del decolletè tonica e 

ridefi nita. Ideale per rivitalizzare una pelle spenta 

SOIN LIFT C.V.S
Firm and tone 

An exfoliating and fi rming treatment combined with a unique manual technique designed to 

treat dull, thick skin. Your skin will be revitalized and toned.

Rassodante e rimpolpante
Trattamento esfoliante e rassodante abbinato ad una tecnica manuale unica, studiata per trattare gli Istanti della 

Pelle© ispessita e priva di tono. La pelle è più rivitalizzata e più tonica.

SOIN MASQUE ESFOLIANTE P50 VISAGE

Smooth and radiant face

An exfoliating and regenerating treatment for keratinized skin and skin with an irregular micro-

profi le. It evens out skin tone, leaving your face smooth and radiant.

Viso liscio e luminoso
Trattamento esfoliante e rigenerante per gli Istanti della Pelle© cheratinizzata e dal microprofi lo irregolare. 

Uniforma il tono dell’incarnato, lasciando il viso liscio e luminoso.

SOIN SECONDE PEAU

To increase cohesion, firmness and density of your skin 

Number one in the world in professional aesthetic care, this regenerating and lifting treatment 

includes an electrospun mask with 80% pharmaceutical grade hyaluronic acid, light and thin 

as silk, a treatment with an immediate lifting e� ect. 

Makes the complexion more radiant, with a long-lasting plumping and lifting e� ect for a 

special evening.

Uniforma, leviga e illumina la pelle 
Primo al mondo nella cura estetica professionale, questo trattamento rigenerante e liftante è dotato di una 

maschera elettrofi lata con acido jaluronico di grado farmaceutico all’80%, sottile e leggera come la seta, un 

trattamento ad e� etto lifting immediato. Esalta la luminosità dell’incarnato, per un e� etto rimpolpante e liftante 

per una serata speciale e che dura nel tempo.

60 MIN. € 250 



FACE RITUALS
THE SKIN YOU DESIRE 
LA PELLE CHE DESIDERI

VODDER LYMPHATIC DRAINAGE MASSAGE

It is a massage that fi ghts the accumulation of liquids on the face and around the eyes. Very 

slow and rhythmic movements are performed to stimulate the lymphatic system and remove 

excess toxins.

Massaggio viso linfodrenante 
Massaggio che combatte l’accumulo di liquidi sul viso e contorno occhi. Si e� ettuano manualità molto lente e 

ritmiche per stimolare il sistema linfatico e rimuovere le tossine in eccesso.

30 MIN. € 100 

ANTI-PUFFINESS AND SMOOTHING EYE MASK

Draining and reactivating manual techniques for the orbicularis area. Patch application based 

on ca� eine, peptides and a pool of antioxidant substances. Massage with cryosticks.

Maschera occhi anti-gonfiore levigante   
Manualità drenanti e riattivanti per la zona orbicolare. Applicazione patch a base di ca� eina, peptidi ed un pool 

di sostanze antiossidanti. Massaggio con i Cryostick.

30 MIN. € 95

LIPS TREATMENT: LIFT KISS 

Volumizing and plumping treatment based on Hyaluronic Acid, Shea Butter and Vitamin E by 

Biologique Recherche.
Trattamento volumizzante e rimpolpante a base di Acido Jaluronico, Burro di Karitè e Vitamine E fi rmato 

Biologique Recherche.

25 MIN. € 55



PURIFY SKIN WITH ULTRASOUND SPATULA

The ultrasound spatula is useful for purifying the skin, smoothing it and giving it a new brighter. 

It’s great for removing dead cells, blackheads and fi ghting acne. It conveys the aqueous serums 

into the deepest tissues obtaining a better absorption of the functional substances with an 

anti-aging e� ect.

Pulizia viso con ultrasuono 
La spatola ultrasuono purifi ca e leviga la pelle regalandole una nuova luminosità. Rimuove le cellule morte, punti 

neri e combatte l’acne. Veicola i sieri acquosi nei tessuti più profondi ottenendo un miglior assorbimento delle 

sostanze funzionali dall’e� etto antiage.

30 MIN. € 90

KOBIDO MASSAGE

Japanese lifting massage that includes energizing, stimulating and detoxifying techniques. It 

works on the muscles of the face, restoring tone, revitalizing and re-oxygenating the tissues 

which lose tone and compactness over time.

Massaggio viso Kobido  
Massaggio giapponese liftante che prevede tecniche energizzanti, stimolanti e detossinanti. Lavora sulla 

muscolatura del viso restituendo tonicità, rivitalizzando e riossigenando i tessuti che nel tempo perdono tono e 

compattezza.

30 MIN. € 100

GUA-SHA MASSAGE (ROLLER AND JADE STONE) 

Face massage from the ancient traditions of oriental origin, the Jade gem called Gua Sha 

(Gua rub, Sha heat) is used to stimulate the oxygenation and the muscles of the tissues by 

performing drainage manual actions in specifi c points to plump and redefi ne the oval of the 

face and neck.

Massaggio viso Gua Sha 
Massaggio viso dalle antiche tradizioni di origine orientale, la gemma di Giada chiamata Gua Sha ( Gua- frizionare, 

Sha- calore ) viene impiegata per stimolare l’ossigenazione e la muscolatura dei tessuti andando ad e� ettuare 

delle manualità di drenaggio in punti specifi ci per rimpolpare e ridefi nire l’ovale del viso e collo.

40 MIN. € 120



BODY EXFOLIATION WITH P50 FRUIT ACID LOTION
PREPARAZIONE EPIDERMICA
Detoxifying lotion with exfoliating action for fresher and regenerated skin.
Lozione illuminante e detossinante ad azione esfoliante per una pelle più fresca e rigenerata. 

SOIN AUX ALGUES 
Detoxifying and purifying treatment based on algae of Brittany, which helps eliminate toxins 

and improves microcirculation.
Trattamento detossinante purifi cante a base di alghe della Bretagna che aiuta a eliminare le tossine stimolando 

il microcircolo. 

BODY TREATMENTS BIOLOGIQUE RECHERCHE 
THE FORM AND TONE YOU DESERVE
FORMA E TONO COME MERITI

45 MIN. € 140

70 MIN. € 190 

90 MIN. € 240

BODY RITUALS 

GUA-SHA COMB BODY 
Firming and stimulating microcirculation treatment with Gua-sha comb. Prevents the cellulite, 

giving tone and fi rmness for a more harmonius silhouette.
Trattamento rassodante e stimolante del microcircolo con il Gua-sha a pettine. Previene la formazione della 

cellulite, regalando tono e compattezza per una silhouette più armonica.

45 MIN. € 130

RED SEA CRYSTALS 
Aromatherapy and Chromotherapy characterize the precious detoxifying body scrub with 

crystals from the Red Sea. A sensorial journey that aims to care  body and soul, leaving a 

pleasant sensation of well being and lightness.
Aromaterapia e Cromoterapia caratterizzano il prezioso gommage detossinante corpo ai cristalli del Mar Rosso. 

Un viaggio sensoriale che mira alla cura di anima e corpo, lasciando una piacevole sensazione di benessere e 

leggerezza.

70 MIN. € 170

DRY BRUSHING
SPAZZOLATURA A SECCO 

A practice of very ancient origins, this ritual is carried out with a natural bristle brush, 

helping to reduce and prevent daily stress on our body.
Pratica di origine antichissima, questo rituale viene e� ettuato con una spazzola di setole naturali aiutando a 

ridurre e prevenire lo stress quotidiano del nostro corpo.

45 MIN. € 130

JACUZZI TREATMENT
A 30 minute stay sitting in our Jacuzzi combined with an exfoliating back or legs based 

on apricot seeds, essential oils and precious cotton and argan vegetable oils, this treatment 

detoxifi es and frees the body from daily tensions, bringing well being and luminosity to the 

epidermis. It ends with a personalized massage based on macadamia oil.
Permanenza nella nostra Jacuzzi della durata di 30minuti abbinata ad un’esfoliante schiena o gambe a base di 

semi di albicocca, oli essenziali e pregiati oli vegetali di cotone e argan, questo trattamento detossina e libera 

il corpo dalle tensioni quotidiane apportando benessere e luminosità alla pelle. Si conclude con un massaggio 

personalizzato a base di olio di macadamia.

70MIN. € 170
90MIN. € 240



For our Vista Verona guests, we’ve selected Biologique Recherche, an international brand 

known worldwide for its excellent products with an extremely high concentration of active 

botanical ingredients and personalized methods that make your skin come alive. You will be 

pampered with products tailored for your skin based on a complexion analysis at the time of 

treatment. Making it pure pleasure to look at yourself in the mirror. The exclusive Skin Instant© 

formulas for women and men:

Use only high concentrations (more than 20% for most products) of plant, biomarine  

 and organic extracts 

 Have no synthetic fragrances

 Employ active ingredients that are cold processed to retain as much of their original  

 structure as possible

 Encourages product synergy

Treatment methodologies are adjusted to the individual needs of each person to assure the 

best results and experience. 

Per gli ospiti di Vista Verona abbiamo scelto Biologique Recherche. Un brand internazionale e conosciuto in 

tutto il mondo per l’eccellenza dei suoi prodotti e per la sua metodologia altamente personalizzata. La pelle 

vive di istanti: potrete usufruire di protocolli di bellezza unici basati sull’analisi dell’incarnato al momento del 

trattamento e utilizzando prodotti composti da un’elevatissima concentrazione di principi attivi botanici, per 

risultati incomparabili. 

Per il puro piacere di guardarsi allo specchio. Formule esclusive per tutti gli Istanti della Pelle© della donna e 

dell’uomo.

 • Utilizza solo estratti vegetali, bio-marini e biologici ad elevata concentrazione (più del 20% per la  

 maggior parte dei prodotti)

 • Esclude profumazioni sintetiche 

 • Rispetta il più possibile la struttura originale degli elementi attivi, lavorando a freddo 

 • Favorisce la sinergia tra i prodotti

Metodologia esclusiva nella quale il percorso si adatta alla persona: più lungo vi permetterete di prendervi un 

momento di relax, più tecniche specifi che e trattamenti aggiuntivi possono essere inseriti per o� rirvi la migliore 

esperienza. 



INDIAN MASSAGE
From the tradition of ancient Indian Ayurvedic medicine, a wellness massage for the nervous 

system. Increases the vitality of the body and purifi es the mind. It allows the guest to improve 

their concentration, decision-making ability and security in their psyco-physical essence. 

Known as anti aging treatment.
Dalla tradizione della medicina ayurvedica indiana, un massaggio- benessere per il sistema nervoso. Aumenta 

la vitalità del corpo e purifi ca la mente. Consente all’Ospite di migliorare la propria concentrazione, la capacità 

decisionale e la sicurezza nella propria essenza psico-fi sica. Noto come trattamento anti-invecchiamento.

50MIN. € 155

90MIN. € 250 

CANDLE MASSAGE 
Candle that melts into a precious aromatic butter characterized by enveloping and relaxing 

manual techniques to relieve stress, tension and superfi cial contractures. The goal is to embellish 

the skin of the body with a pool of antioxidant, moisturizing and nourishing active ingredients.
Candela che si fonde in un burro pregiato aromatico caratterizzata dalle manualità avvolgenti e rilassanti per 

alleviare stress, tensioni e contratture superfi ciali. L’obiettivo è andare ad impreziosire la pelle del corpo con un 

pool di attivi antiossidanti, idratanti e nutrienti.

50MIN. € 150 

90MIN. € 245

WINE AROMATHERAPY MASSAGE
Relaxing massage with wine oil that a� ord sensory stimulation. Relieves psysical and mental 

stress, leaving a pleasant sensation of well being and soft fragrant skin. 
Massaggio rilassante a base di olio al vino che permette la stimolazione polisensoriale. Antistress per corpo e 

mente, lascia una piacevole sensazione di benessere e una pelle morbida e profumata.

50MIN. € 145
90MIN. € 240

DEEP TISSUE
Deep tissue massage to relieve muscle tension and cramps, providing a deep sense of well 

being and lightness. 
Massaggio decontratturante e profondo per sciogliere le tensioni e le contratture muscolari: dona un profondo 

senso di benessere e leggerezza.

50MIN. € 160

MATERNITY MASSAGE - MASSAGGIO PREMAMAN 
Slow and enveloping manual techniques enriched by melting sweet almond oil, give the future 

mother and baby a moment of pure well-being and relaxation by relaxing the muscles and 

tensions deriving from pregnancy. 
Manualità lente ed avvolgenti arricchite dal fondente olio di mandorle dolci, regalano alla futura mamma e al 

bebè un momento di puro benessere e relax andando a distendere la muscolatura e le tensioni derivanti dalla 

gravidanza. 

50MIN. € 140

TOTAL BODY VISTA MASSAGES
OUR MASSAGES FOR YOUR WELL BEING
I NOSTRI MASSAGGI PER IL VOSTRO BENESSERE

LUXURY VISTA MASSAGE
A highly personalized ritual that listens to di� erent muscular needs, bringing new life to body 

and mind. Enveloping, relaxing and regenerating. A space of well being dedicated to all those 

who wish to let go of all tension.
Un rituale altamente personalizzato che ascolta le diverse esigenze muscolari apportando nuova linfa a corpo 

e mente. Avvolgente, rilassante e rigenerante. Uno spazio di benessere dedicato a tutti coloro che desiderano 

lasciare andare ogni tensione.

50 MIN. € 150 

110 MIN. € 300



BACK & NECK
Deep massage of neck, head and shoulder areas, where we accumulate most of our daily tensions.
Massaggio profondo localizzato nelle zone del collo, testa e spalle, dove accumuliamo maggiormente tensioni 

quotidiane.

25 MIN. € 95  

ABDOMINAL MASSAGE
Massage that uses slow, delicate strokes to stimulate the circulatory and lymphatic system. 

Helps drain excess liquids, providing a sense of lightness and physical and mental well-being. 
Massaggio dalle manualità lente e delicate, fi nalizzato a stimolare il sistema circolatorio e linfatico. Aiuta a drenare 

i liquidi in eccesso donando un senso di leggerezza e benessere psico-fi sico.

25 MIN. € 90 

LIGHT LEGS 
Slow and enveloping massage, relaxes internal abdominal tensions causes by daily stress. 

Indicated to reduce digestive system disorders.
Massaggio dalle manualità lente e avvolgenti, rilassa le tensioni addominali interne causate dallo stress quotidiano. 

Indicato per ridurre i disturbi dell’apparato digerente.

40 MIN. € 110 

FOOT MASSAGE
MASSAGGIO PLANTARE

Foot massage o� ers benefi ts for the rest of the body, helps reduces headaches, improves 

digestion, reduces anxiety and signifi cantly increases good mood.
Il massaggio ai piedi o� re benefi ci per tutto il resto del corpo aiutando a ridurre il mal di testa, migliora la 

digestione, riduce l’ansia e aumenta notevolmente il buon umore.

25 MIN. € 90 

PARTIAL VISTA MASSAGES

SCALP MASSAGE
Massaging the scalp improves the health of the hair, relaxes the mind and helps to release 

contractures in the muscle groups.
Massaggiare il cuoio capelluto migliora la salute dei capelli, rilassa la mente e aiuta a sciogliere le contratture delle 

fasce muscolari.

2O MIN. € 85 



SOIN PIEDS 
Callus Peeling ritual to exfoliate and soften the skin, cream mask and anti-fatigue massage. 

Followed by the pedicure. 
Rituale Callus Peeling per esfoliare e ammorbidire la pelle, maschera in crema e 
massaggio defaticante. A seguire la pedicure.

80 MIN. € 170 

TRADITIONAL NAIL POLISH APPLICATION ONLY 
Applicazione solo smalto tradizionale 

20 MIN. € 55

HAND TREATM ENTS & MANICURE
ELASTICITY, RADIANCE, SOFTNESS
ELASTICITÀ, LUMINOSITÀ, MORBIDEZZA

FOOT TREATM ENTS & PEDICURE
ELASTICITY, RADIANCE, SOFTNESS
ELASTICITÀ, LUMINOSITÀ, MORBIDEZZA

SOIN MAINS
To revitalize and nourish the hands, personalized treatment with fruit acid peeling, mask and 

massage. Followed by the manicure.
Per rivitalizzare e nutrire le mani, trattamento personalizzato con peeling agli acidi della frutta o gommage, 

maschera in crema e massaggio. A seguire la manicure.

80 MIN. € 160 



The face and body cosmetic products used during treatments can be purchased at the Spa 

Reception area, so you can continue your beauty routine at home.
I prodotti cosmetici viso e corpo utilizzati nei trattamenti possono essere acquistati presso la Reception del 

centro benessere per continuare a casa la vostra beauty routine.

Opening times daily from 9.30 am to 9pm
Orari di apertura tutti i giorni dalle 9.30 alle 21.

Etiquette
To respect the privacy of our guests and ensure an 
atmosphere of pure relaxation, use of mobile phones 
is prohibited. Please keep your voice down, and 
remember that smoking is prohibited in all Spa areas.
Etichetta
Nel rispetto della privacy dei nostri ospiti e per 
garantire un’atmosfera di puro relax non è consentito 
l’utilizzo del telefono cellulare. È cortesemente 
richiesto un tono di voce basso e si ricorda che è 
vietato fumare in tutte le aree Spa.

Appointments
For reservations, please contact the Spa by phone 
or reserve your treatment at the Spa reception area, 
where our expert sta�  can recommend the best 
treatment for your needs. All treatments must be 
guaranteed by credit card.
We recommend that you arrive 15 minutes before 
your treatment begins, so you’ll have plenty of time 
to complete our questionnaire. 
If you arrive late, the treatment time will be reduced.
Appuntamenti
Per prenotazioni è possibile contattare la Spa o 
recarsi direttamente presso la Reception della stessa 
dove il nostro sta�  specializzato può consigliare il 
trattamento più adatto alle Vostre esigenze. Tutti 
i trattamenti devono essere garantiti con carta di 
credito.
Consigliamo agli Ospiti di arrivare 15 minuti prima 
dell’inizio del trattamento in modo tale da poter 
compilare il questionario informativo in pieno relax. In 
caso di ritardo la durata del trattamento sarà ridotta

Cancellation policy
Failure to cancel a reservation at least 24 hours 
before the scheduled treatment will result in being 
charged for the full amount.
Politica di cancellazione
La cancellazione di qualsiasi prenotazione deve 
pervenire entro le ore 24 ore prima del trattamento 
fi ssato. In caso di mancata comunicazione sara 
addebitata l’intera somma.

Children
When accompanied by their parents, children over 13 
years of age may enter the spa premises.
Bambini 
È consentito l’accesso ai bambini di età superiore ai 13 
anni accompagnati dai genitori.

Health conditions
Please let us know of any health problems, allergies 
or injuries that could a� ect the treatments.
Salute
Chiediamo cortesemente di comunicare eventuali 
problemi di salute, allergie o infortuni che potrebbero 
creare ripercussioni sui trattamenti.

Valuables
We are not responsible for lost valuables or jewelry.
Oggetti di valore
Si declina ogni responsabilità in caso di smarrimento 
di oggetti di valore e preziosi.
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