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oli aprés-ski da ricordare, i vern
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€ CORTINA D'AMPEZZO
La Regina delle Dolomiti non
scende dal suotrono,
conquistato al mondao nel 1956
con la sua prima edizione delle
Olimpiadi Invernali. 70 anni dopo
fa doppietta e accoglie altre
reging, quelle dei team femminili
di scialpino (prima gara, la libera
sulle Tofane). Inaltre, bob, slittine,
skeleton, curling e le Paralimpiadi
dal 6/3. Sede e simbolo di questo
regno sportivo, Casa Italia
(in foto), un progetio che va olire
lo spazio tradizionale
diaccoglienza per gli atleti
ediventa una “reggia”, allestita
dal best of del design evetrina
di artisti italiani e internazionali
(cortinadampezzo.it).
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A VAL DI FIEMME 21, 39, 60. Ecco le cifre
che indicanc rispettivamente le gare climpiche
e paralimpiche che sidisputeranno tra lo Stadio
del Salto di Predazzo (in foto, uno dei pit famosi al
mondao per questa sport, con i suci 6 trampalini)

e lo Stadio del Fondo di Lago di Tesero, e le
medaglie totali in palic: 21 le competizioni legate
a sci di fondo, combinata nordica e salto; 39 le
paralimpiche sci di fondo e biathlon (per i biglietti:
tickets.milanocortina2026.o0rg). Non a caso

la Valle & nota come “la piccola Norvegia delle
Dolomiti”, con oltre 80 km di tracciati di fondo.

E poi Fan parade, dj set e concerti tra le vie

e le piazze di Predazzo, per festeggiare dopo

le gare. La musica continuera dal 6 al 16 marzo
grazie al Dolomiti Ski Jazz, il festival che portain
quota jazz, blues, funk e latino: le piste

e le terrazze dei rifugi si trasfarmeranno in palchi
a cielo aperto di giorno, mentre la sera ci si ritrova
nei locali e nei teatri, tra gli ospiti, Ray Gelato

a Tesero il 10 marzo {visitfiemme.it).



¥ VERONA
Per la prima volta un sito
Unesco sara scenario sia
della cerimonia di chiusura
delle Olimpiadi (il 22/2) sia
dell'apertura delle Paralimpiadi
(il 6/3, con il batterista dei
Police Stewart Copeland e la
musice house dei Meduza).
Soggiorno in between? Lidea
&testare la Chiave Michelin
appena ottenuta da Vista
Verona, Small Luxury Hotels
of the World, boutique hotel nel
cuore della citta (vistapalazzo.
comy): colazione con vista sui
tetti medicevali e trattamento
"atema" Winter Glow-Olympic
Edition nella Spa {in foto) con
piscina coperta (visitverona.it).

.-;

“La Scenografia prende ispirazione da una goccia
dacqua, simbolo del ciclo naturale in continuo
IMOVIMENLO @ unive monlagnd. pianira, mare e cielo”
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™ ANTERSELVA Tra boschi e laghi innevati ospita
il biathlon, di cui & culla fin dalle prime gare internazionali
nel 1971. In vetta sul Plan de Corones, invece, per tour
darte: il Messner Mountain Museum, progettato da
Zaha Hadid, e il LUMEN-Museo della Fotografia di
Montagna, dove la tappa si fa anche gourmet all'AlpiNN
(nella pagina accanto), stube sospesa in un cubo di
cristallo reame dello chef stellato Norbert Niederkofler
(antholzerthal.com/it).
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“ BORMIO Palcoscenicoassoluto il suo, con
una stagione che prevede tutte le grandi classiche
dello sci alpino maschile (siinizia il 7/2 con la discesa
libera lungo la Pista Stelvio, detta il Teatro alla Scala
per la difficolta tecnica) e poi l'attesissima "prima” dellc
scialpinismo come nuova disciplina climpica. Bormio
sara decisamente hot, ein tutti i sensi. Come non
pensare anche a una "discesa" nelle sue celebri acque
termali (9 le fonti): QC Terme Bagni Vecchi, QC Terme
Bagni Nuovi (in foto) e Bormio Terme offreno oltre 70
percorsi, fino a tarda sera... (bormio.ft, valtellina.it).

2 LIVIGNO
Freestyle e snowboard le
discipline “fun” protagoniste e
che avranno assegnate il bottino
pit ricce di medaglie d'oro degli
interi Giochi (26). Altro record, con
isuoi 1816 mt sara anche la sede
climpica piu alta di sempre. Cava
sans dire, si trova qui il ristorante
veg pit in quota d'Europa, La Stua
da Legn, che omaggia l'evento
conl'originale creazione dello
chef Andrea Fugnanesi: Cingue
cerchidigusto, ossia cingue
ravioli, ognunc ispirato a un
diverso anello olimpico per colore |
della sfoglia e ripieno. |l ristorante
& presso I'Hatel Lac Salin, dove
attende anche l'insolita experience
della Sauna Glec, opera di Vania
Cusini, maestra delle sculture
effimere (livigno.eu, valtellina.it).




	Pagina vuota



